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DESPRE TRADITIE $SI CONFORT

TRADITIE, traditii, s. f. Ansamblu de conceptii, de obiceiuri, de datini si de credinte care se
statornicesc istoriceste in cadrul unor grupuri sociale sau nationale si care se transmit (prin viu
grai) din generatie in generatie, constituind pentru fiecare grup social trasatura lui specifica.

¢ Obicei, uzanta; datina,

¢ Informatie (reala sau legendara) privitoare la fapte ori evenimente din trecut, transmisa oral de-a
lungul timpului.

[Var.: (inv.) traditiune s. f.] — Din fr. tradition. — conform DEX 2009

CONFORT s. n. Totalitatea conditiilor materiale care asigura o existenta civilizata, placutd, comoda
si igienica. — Din fr. confort.
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DESPRE TRADITIE SI CONFORT iN
TURISMUL ROMANESC

Asa cum am afirmat intotdeauna,
cele doua notiuni, cei doi termeni
nu se exclud reciproc, ba
dimpotriva, se completeaza.

in era vitezei si a progresului nu se mai asteaptd nimeni sa
mearga in mediul rural si sa beneficieze de aceleasi conditii ca
in urma cu 100 de ani — viata la sat, traditiile, nu presupun lipsa
apei curente, a electricitatii, a incalzirii si altele.
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TURISMUL iN ROMANIA
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La inceputul secolului XX, persoanele care .

calatoreau ramaneau peste noapte Ia
localnici, care erau bucurosi de oaspeti si
care ofereau cu placere gazduire si hrana.

Asadar, locuintele localnicilor au fost primele
unitati de cazare.

incetul cu fincetul, odatd cu
intensificarea  fenomenului, a
aparut ceea ce numim astazi
turism, fie el rural, cultural,
ecologic etc.
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SATUL ROMANESC

Satul a fost, este si va fi pentru totdeauna

vatra traditiilor, impreuna cu care formeaza
un tot unitar.

Se stie ca “oamenii sfintesc locul”, de aceea nu conteaza ce tip
de sat este sau unde se afla pe harta — modul de trai este
acelasi.

NG PRGSO
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IMPACTUL TURISMULUI ASUPRA MEDIULUI RURAL ESTE

GENERAT DE FAPTUL CA:

@

= activitatile turistice sunt desfasurate in mediu rural autentic;

= beneficiaza de elemente constructive si spatiale specifice precum: mici ateliere,
intreprinderi, spatii de deservire, contact direct cu natura, mosteniri culturale
originale, societati si atitudini traditionale;

= activitatile socio-economice se deruleaza la o scara mai redusa;
= se intra in contact cu modul de viata traditional;
= exista posibilitati de dezvoltare si gestionare atenta, controlate pe termen lung;

— beneficiaza de o mare varietate de actiuni turistice conforme cu gradul de
complexitate a spatiului rural;

= duce la o crestere economica sustinuta prin valorificarea superioara a resurselor
existente in teritoriu, perfectionarea structurilor sociale cu reducerea nivelului de
saracie din gospodariile taranesti, stimularea dezvoltarii economice, prin punerea in
valoare a materiilor prime agricole, in folosul turistilor, revigorarea unor vechi
CZ mestesuguri, obiceiuri si manifestari folclorice.

J
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ANTREC
SCURTA PREZENTARE ANTREC P AN

ROMANIA

(@

infiintata in 1994, are un numar de peste 3500 de membri — proprietari de pensiun
turistice si agroturistice, mestesugari din peste 1000 de localitati.

ospitalitatii si a turismul rural romanesc

Membra a Federatiei Europene de Turism Rural din 1994, recunoscuta
pe plan national si international drept lider in dezvoltarea turismului
rural romanesc si incurajarea conservarii ecologice, precum si a
pastrarii culturii traditionale romanesti

CZ impleteasca traditionalul cu inovatia.
J

Este o asociatie care are drept scop identificarea, dezvoltarea si promovarea

Sustine permanent pastrarea identitatii culturale romanesti prin
organizarea unor manifestari cu caracter complex, care tind sa

)
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EVOLUTIA ANTREC iIN ROMANIA

Pensiunile rurale sunt clasificate utiliziand margarete —dela1la 5

www.antrec.ro www.vacantelat
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COMPONENTELE TURISMULUI
RURAL

Existent’:a
Iocalit&'it,:ilor rurale

Pastrarea identitiﬂ;ii
culturale specifice

Componentele de baza ale

turismului rural: Conservarea

modului de viata

| traditional

\ ) -
Pastrarea
functionalitatii rurale
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TURISMUL RURAL - SANSA DE A DUCE
MAI DEPARTE TRADITIILE

Turismul rural, desi prezent in vietile oamenilor din
mediul rural din cele mai vechi timpuri, s-a
transformat intr-o activitate cu caracter economic
numai in ultimii ani, “vacantele la tara” ajungand
astazi sa aiba o mare notorietate.

Aspectul social este, insa, deosebit de
important aici si insuficient abordat:
= turismul rural necesita conservarea
si promovarea modului vechi de
viata;
= transferul se face prin arhitectura,
vestimentatie, arta culinara,
evenimente, indeletniciri...
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IMPLICAREA ANTREC ROMANIA IN
PASTRAREA TRADITIILOR

Ceea ce face ca rolul ANTREC Romania in procesul
turismului rural sa fie atat de important, este tocmai
sustinerea vehementa a pastrarii traditiilor din tara
noastra...

Copiii trebuie sa stie de mici care este valoarea
culturii populare si sa invete sa o aprecieze si
pastreze...

Cu sprijinul Asociatiei, se organizeaza anual:
= festivaluri
= targuri tematice
— serbari gastronomice
= programe turistice specifice
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TRADITIILE LA ROMANI

Asemenea multor tari, Romania se
mandreste cu o cultura populara veche,
cu o mare diversitate regionala si
deosebit de bine impamantenita...

Mentionez cele mai importante forme de
manifestare ale culturii populare:

= portul

= obiceiurile locului

= serbarile locale

= mestesugurile

— gastronomia
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ASTEPTARILE TURISTILOR

in prezent, ne aflam la o rascruce, in sensul ca
asteptarile turistilor au crescut foarte mult vizavi
de serviciile pe care se asteapta sa le primeasca.

Facem referire in primul rand Ia
activitatile pe care vor avea posibilitatea
sa le faca in timpul sejurului, iar acestea
vor trebui sa fie cat mai diverse.

Alegand mediul rural, turistii nu spun “NU” confortului, ci igi doresc sa aiba
parte de:

« traditii si obiceiuri,

* un relief cat mai diversificat,

» drumetii si iesiri in natura,

* o relatie apropiata cu gazdele,

* facilitati precum spa (piscina, sauna, masaj), sala de fitness si altele.
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TIPOLOGIA UNITATILOR DE CAZARE

(date estimative)

In urma cu mai bine de 20 de ani am impartit pensiunile in 2

categorii, respectiv cele turistice si cele agroturistice. T
Cele agroturistice aveau in plus complexitatea data de ferma proprie pe care o aveau Si care
reprezenta un factor de interes atat din punctul de vedere al alimentatiei, cat si pentru turisti si copiii

lor, care puteau lua parte la activitati alaturi de proprietari.

Tipuri de pensiuni:

= 80% sunt case ale localnicilor;

= 20 % sunt case construite special pentru turism rural.
Cine sunt proprietarii?

» 85% sunt localnici;

= 15% sunt locuitori ai marilor orase.
Capacitatea pensiunilor:

= Mica (1-3 camere) — 30%

= Medie (3-6 camere) — 40%

= Mare (7-10 camere) — 20%

= Pentru grupuri (10-15 camere) — 10%
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Amplasare in functie de peisaj:
65% dintre pensiuni sunt situate in

Localizare:

in paralel cu clasificarea in vigoare, ANTREC Romania

celelalte zone ale tarii.

Lectia de turism responsabil

regiunile muntoase;
35% dintre pensiuni se gasesc in

75% 1n sate;

20% in orase mici (foste sate): Horezu,

Gura Humorului, Rasnov;
5% in sate situate in apropierea marilor

orase.

a initiat o clasificare tematica a pensiunilor:

pensiuni pentru familii;
pensiuni/ferme agroturistice;
pensiuni de pescuit;
pensiuni pentru copii;
pensiuni pentru echitatie;
pensiuni in podgorii etc.

IConf.univ.dr. Maria STOIAN www.antrec.ro
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GASTRONOMIA

Meniurile sunt si ele personalizate in
functie de preferintele enuntate de catre
turisti si de care trebuie sa se tina cont.

Turistii nu sunt numai clientii nostri, ci i
oaspetii de seama pe care trebuie sa i
‘omenim”, conform unei traditi a
poporului roman veche de mii de ani.

In completarea gastronomiei traditionale,
specifica zonei, pentru asigurarea
confortului mentionat, au fost introduse si
preparate internationale, astfel incat
paleta de produse culinare sa fie cat mai
diversificata.
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POSIBILITATILE DE AGREMENT

Posibilitatile de agrement depind de cadrul natural al
regiunii si poate fi deosebit de variat.

Turigtii pot:

— vizita parcuri nationale;

— admira flora si fauna in compania
vanatorilor sau rangerilor;

— vizita pesteri cu ghizi;

— face diverse sporturi (rafting,
mountainbike, parapanta, calarie,
alpinism)  alaturi  de instructori
profesionisti;

—merge acasa la mesterii populari
pentru adevarate demonstratii de
maiestrie.
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PENSIUNILE $I SPA-UL

Desi pare paradoxal, nu mai surprinde pe nimeni §
faptul ca pensiunile ofera turistilor posibilitatea de a
se relaxa la wellness/SPA... la cel personal, daca au,
sau la locatii din apropiere cu care au parteneriate in
acest sens.

in multe dintre cazuri, chiar acest acces la
SPA este cel care determina alegerea unei

locatii in detrimentul alteia.

Deci, pe langa amplasare, armonia oferita de

pensiune si facilitatile ei, pe langa
ospitalitatea gazdelor si celelalte servicii
oferite, componenta balneara a devenit una de
mare insemnatate.
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RURAL S| WELLNESS!!!

Rural, ecologic, balnear, terapeutic... toate acestea pot fi
aduse laolalta daca ne dorim sa atragem turistii prin
inedit, prin imaginatie si prin folosirea unor resurse pe
care le avem la indemana.

Cateva exemple concrete sunt terapiile cu fan, recunoscut
ca fiind un “medicament” nepretuit, compus din sute de
plante, fiecare daruita cu har vindecator.

‘\g’baSaurw.-‘

UﬁTr n

In traditia populard a satelor de munte, taranii folosesc
toamna si iarna “maruntisul” fanului cosit pentru a face bai
de abuiri.

Este vorba de o “sauna” munteneasca ce ajuta la

detoxifierea organismului.
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MOTIVATIE SI MOTIVARE

De ce spunem ca turismul rural poate reprezenta o adevarata ,lectie” de turism responsabil, la
nivel national?
In principiu, datorita tuturor elementelor enumerate:

= gastronomie;

= folclor;

= port popular;

= agricultura si mestesuguri.
Sa ne imaginam cum ar fi pentru turisti, fie ei romani sau straini, sa poata merge in excursii sau
chiar intr-un weekend intr-un sat unde sa relationeze cu gazdele, sa ia contact cu viata de la
tara, sa poata face comparatii.
Oportunitati exista, trebuie doar sa stim sa le fructificam, sa infelegem potentialul real a ceea ce
ofera mediul rural si sa reusim sa valorificam ceea ce ne ofera traditiile, istoria, patrimoniul
cultural etc.
In plus, trebuie s& ne responsabilizdm, sa incetdm sa distrugem, s& apreciem si sa folosim cu
sfintenie ceea ce s-a pastrat de la fostele generatii.
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Eforturile tuturor celor implicati in turismul rural, ecologic si cultural din Romania se

indreapta spre cateva idei de baza, cateva perspective pe care le nutrim:

= cresterea permanenta a calitatii serviciilor din turismul romanesc;

= diversificarea activitatilor la pensiune si in regiune — prin programe, evenimente,

activitati conexe (in special pentru perioadele reci si ploioase);

= dezvoltarea infrastructurii in toate regiunile de interes turistic — drumuri de acces,

dar si baze de tratament, centre wellness & SPA;

= promovarea ideii de turism de tratament, care sa fie asociat in mai mare masua cu

turismul rural;

= simplificarea legislatiei pentru partea de turism la pensiune, eventual o diminuare a

birocratiei existente — facilitarea constructiei de centre SPA;

= 0 mai stransa legatura intre diferitele tipuri de turism, astfel incat sa creasca

atractivitatea acestora.
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Vacante=Z2la tara )

ROMANIA

VA MULTUMESC PENTRU ATENTIE!
VA A$TEPTAM iN PENSIUNILE ANTREC DIN ROMANIA!

Conf.univ.dr. MARIA STOIAN

maria.stoian@gmail.com
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