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.Transilvania Bike Trails Race (TBT Race) este noul nostru concurs de suflet,

“un concurs de mountain bike ce se desfasoara pe reteaua de trasee de bicicleta

, ce leaga satele sasesti din zona Tarnava Mare cu Sighisoara. Anul acesta

b-astéptam 1ZDO de conéurehti.
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Prc.)‘iectul a.inceput- in 2011 cand a fost demarata constructia primului

_traseu de mountain bike.amenajat din Romania




Traseele

0 Traseele special amenajate parcurg dealurile, padurile, bisericile
fortificate si satele sasesti aflate la sud de Sighisoara. Intreaga
retea de poteci are 100km si e integral pietruita.

0 Se parcurg la concurs 6 sate, 5 biserici fortificate si 1 cetate.
Intreaga retea trece prin 8 sate de langa Sighisoara.




O parte din potecile de concurs sunt facute pe drumurile vechi ale
sasilor redescoperite cu ajutorul acestei harti vechi




Trofeele

0 Trofeele si medaliile sunt facute local si inspirate din obiceiurile
locului, unelete sau semne.







[ '=4 promova unicitatea zonei fiind unul dintre
o 4 putinele peisaje de inalta valoare
3”- ¥ naturala din Europa.

Acvila tipatoare mica
Aquila pomarina

Acvila tipatoare mica vaneaza in fanate,

pasuni, terenuri arabile extensive. Hrana ei

se constituie din rozatoare mici, amfibieni

si insecte, Isi construieste cuibul pe arbori

batrani. Depune cele 1-2 oua in luna mai.

Daca les doi pui, aproape in *osta ~avila

unul moare din cauza agres

Este o specie migratoare, ca

larna in Africa de Est, de unt T o -
in aprilie. Este amenintata d ACV' la t,' patoa re mica
locurilor de hranire si a copi

construirea cuibului,
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Activitati inainte de concurs

O In toata saptamana premergatoare concursului sunt
organizate activitati culturale, sportive, de cunostere a
traditiilor si pensiunilor cu o arhitectura extraordinara
Astfel in fiecare zi se poate vizita o biserica fortificata, o
pensiune reprezentativa, un sat, e recomandat un traseu, se
ofera o bautura locala specifica pensiunii vizitate, se prezinta

o traditie/mestesug
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Camping

¢ Pentru ca in perioada concursului toate locurile
de cazare sunt rezervate, am amenajat un
camping temporar pentru 100 de persoane cu
toate facilitatile (dusuri cu apa calda, zona de
spalat dimineata, toalete, zona de spalat biciclete,

zona de foc, zona de socializare)
o= | 'd,"' '”_p,




: Pa,rtic?papti: aproximativ 1200 de participanti romani si straini, iubitori

.
»

- de cicli'sm,‘natu'ra, arhitectura si traditii




Impactul financiar

0 550 de participanti anul trecut
Participantii stau in general 3 zile si doua nopti
Participantii vin cu prietenul/sotia si cateodata copilul

0 Cheltulielile per cuplu sunt de aproximativ 800 lei
Impact toatal per weekend 100 mii Euro
Cazare, masa, calcul aproximativ fara cumparat
produse locale, amintiri, inchiriat biciclete, inchiriat
caruta, ghizi etc

O In general acestia se reintorc grup de 7-8 prieteni
In plus mai recomanda prietenilor ce vin din strainatate
sa viziteze locurile. Se mai adauga 3-4 prieteni
Impactul total pe termen mediu este de aproximativ de
1 milion de euro



Dar de fapt ceea ce conteaza mai mult este
Impactul mediatic pe termen lung

> Acest impact creste valoarea locului, a produselor
locale, a nivelului de trai, si a dinamicii si
Interactiunii sociale

O Duce la recunoasterea publica a acestei destinatii
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Exemple internationale

SellaRonda, Dolomiti, Italia

o O intreaga infrastructura de refugii cu restaurant,-
stand de reparat bicicleta, cu locuri comune de
relaxare

O Au trasee pentru toate tipurile de bicicleta

¢ Localnicii ocupa doar 10% din capacntatea de
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Exemple internationale
Appalachian Trall

Appalachian Trail — poteca de 3500 de km

Intretinuta de 31 de cluburi, autoritatile locale si alfi
parteneri




Exemple internationale

Anglia — 4 trasee cu diferite grade de dificultate
100 000 de vizitatori pe ani
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E Important sa constlentizatl ca acest bun, poteca, va
apartine, voua, comunitatii locale, ca ea trebule protejata,
Intretinuta, promovata sl utilizatal
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How };muntam biki L8
saving liny towns arouml
the world

~

> From the depths of the Ecuadorian jungle to Nepal, Australia
ﬁ and Canada, a massive upsurge in global mountain bike

Andrew Fenton tourism is helping turn around the fortunes of small, struggling

April 26, 2018 towns the world over.
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Amenajare trasee pt. ciclismiy  sraw
alergare in natura langa
Bucuresti

Prima retea de trasee de ciclism, alergare, plimbare, amenajata special
in nordul Bucurestiului




Concept st Nevoie

In ultimul timp oamenii au reinceput sa se apropie de
natura, miscare si viata sanatoasa

In zilele acestea arenele sportive sunt cele limitrofe
localitatilor fie ca acestea sunt lacurile, muntii, padurile
cu incarcatura naturala si istorica cum sunt si ramasitele
codrilor Vlasiei

In lipsa unei infrastructuri sportive dezvoltate sportul in
natura este o alternativa perfecta

Conceptul este des intalnit in tarile occidentale

Beneficiile sunt atat sociale cat si economice si de mediu



Avantajele pozitionarii

Fiind un traseu plat este accesibil tuturor

Pozitionarea traseelor langa Bucuresti este extrem de
avantajoasa pentru aici sunt cei mai multi oameni
deschisi care au inteles beneficiile sportului in
natura.

Nivelul in Romania este unul mediu spre incepator




Strategii de dezvoltare

® Sociala

e [ocala

® De agrement
e Turistica

® Sportiva

e Pentru Protectia Mediului



Beneficii Sociale

Sandtate publica prin miscare in aer liber

Platforma de desfasure a evenimentelor sportive si
antrenamentelor

Z.ona de socializare a locuitorilor din localitate

Constientizarea frumusetilor naturale ale localitatii



Beneficii Turistice si

Economice

Crearea oficiala a unei zone de agrement si cresterea ei

Cresterea fluxului de turisti in zonele de agrement deja
existente

Scoaterea in evidenta a obiectivelor turistice necunoscute

Cresterea vanzarilor in restaurante si magazine
alimentare din zona

Crestera vanzarilor echipamentelor sportive
Cresterea valorilor locale incepand de la produse pana la

valoarea terenurilor si caselor devenind o zona atractiva
pentru locuit cu posibilitatea iesirii in aer liber, in natura



Protectia Mediului

Plantarea de copaci aduce un plus de estetica si
oxigen.

Ofera pasarilor, insectelor si animalelor mici adapost

Plantarea copacilor langa lac delimiteaza mai clar
zona de protectie a lacului (7m) si impiedica
degradarea prin diferite constructii sau aratura

Traseul va fi accesibil celor care vor sa faca miscare
(plimbari cu bicicleta, alergare, mers)

Ecologizarea si curatarea acestor zone de deseuri



Traseele

e Traseul Bucuresti - Snagov uneste zonele istorice,
turistice si de agrement din nordul orasului

e Traseul este unul central de la Bucuresti la Snagov pe
langa care in fiecare localitate exista o bucla de
agrement pentru localnici si cei care-si aleg un singur
loc de plecare si sosire

® Zona de start e de preferat sa aibe un mic loc de
parcare

e Traseele sunt de 4 tipuri (poteca de padure, poteca pe
langa lac, drum de camp, drum forestier)
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Tipul de marcaj cu harta




Obiectivele de pe traseu

e  Padurea Baneasa

e  Gradina Zoo

e  Capela Mauriciu Blank

e  Bateria de fortificatii 3-4 construita pe timpul lui Carol 1

e  Drumul Palatelor Ghica

e  Palatul Ghica Moara Vlasiei

e  Complexul de agrement Laguna Verde Balotesti (restaurant, zona de cazare, de pescuit)
e  Edenland adventure park

e  Casa Vlasiei

e  Codrii Vlasiei

e  Complexul turistic Snagov



T1pur1 de potec1

e Poteca prin padure

(calcar compactat sau piatra cu latimea de 1m
adancime 10-15cm)

e Poteca pe langa lac este identica doar ca in lateral se
planteaza salcie la limita spatiului de protectie a
lacului



Tipuri de poteci

e Drumurile forestiere si de camp

¢ Drumurile de langa lac

-Potecile au 1m si drumurile 2
-Se planteaza salcie care creste repede
si e perfecrta pentru solul umed
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Exemple Nationale

e 100km in zona Viscri - Sighisoara - primul traseu
din Romania




Exemple internationale

Appalachian Trail

Appalachian Trail - poteca de 3500 de km intretinuta
de 31 de cluburi, autoritati locale si alti parteneri




Exemple internationale

SellaRonda

‘e Dolomiti - [talia.

e Pe langa trasee au construit o intreaga infrastructura
de refugii cu restaurant, stand de reparat bicicleta, cu
locuri comune de relaxare

e Spatiile de cazare sunt ocupate 90% de turisti
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Exemple internationale

Anglia - 4 trasee cu diferite grade de dificultate
100 000 de vizitatori pe ani
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Amenajare pump track si mini

bike park







Poteca de biciclete Anglia
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é’isaj lanea lac Moara
- Balotesti







